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patrimonio natural

La zona sur de la provincia alberga un im-
portante patrimonio natural, con especies
animales y vegetales de gran valor. Estos es-
pacios estan en algunos casos protegidos al
haber sido incluidos por el Consejo de Europa
dentro de la Red Natura 2000, con la cate-
gorfa de Zonas de Especial Proteccion para
las Aves (ZEPA) o Lugares de Importancia
Comunitaria (LIC).

ZEPA OTEROS-CAMPOS
Extension: 31685,33 hectareas.
Fecha de declaracion: 10/2000
Incluye un importante sector leonés de las
comarcas de Tierra de Campos y Los Ote-
ros (mas de 30.000 hectéreas), situado en el
sureste de la provincia, limitando al este con

Tierra de Campos
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Valladolid. El territorio se ubica en la margen
izquierda del rio Esla y se caracteriza por la
alternancia entre amplios sectores de relieve
muy llano dedicados a la agricultura de culti-
vos de cereal de secano, y pequefias colinas
elevadas sobre el resto del paisaje, donde
todavia se localizan zonas de paramera,
matorral y pequefios encinares. NUmerosos
arroyos cruzan todo el area formando pasti-
zales naturales o cultivados (en algunos ca-
sos estacionalmente encharcados). También
son destacables un conjunto de pequefas
lagunas esteparias estacionales que, cuando
tienen agua, presentan un moderado interés
para las aves acudticas. La importancia del
enclave radica en las poblaciones reproduc-
toras de aves esteparias y en las aves acua-

ticas asociadas a los humedales estacionales
existentes.

Las especies mas significativas son: Agui-
lucho Cenizo, Cernicalo Primilla, Avutarda,
Sison, Ortega, Aguilucho Lagunero, Avefria
y Halcon Peregrino, pudiendo contemplarse
también de forma ocasional ejemplares in-
maduros de Aguila Real, que acuden aquf
para alimentarse.

ZEPA OTEROS-CEA

Extension: 4445,01 hectareas.

Fecha de declaracion: 10/2000

Estd integrada por un reducido sector de
Tierra de Campos (casi 4.500 hectareas en
total), situado en la margen derecha del rio
Cea, entre las provincias de Ledn y Valladolid.
Presenta una baja altitud (700-800 metros)
y se caracteriza por la alternancia de espa-
cios llanos cultivados (predomina el cereal de
secano), colinas con parameras, matorrales,
encinares y pequefios valles formados por
arroyos de escaso caudal, en los que se dan
reducidos cultivos de regadio, huertas y pas-
tizales. Existen también pequenas lagunas
estacionales con moderado interés para las
aves acuaticas. Son resefiables las poblacio-
nes de aves esteparias, principalmente de
Aguilucho Cenizo, Avutarda, Sisén y Ortega,
y en menor medida de Aguilucho Lagunero,
Cernicalo Primilla y Aguilucho Pélido.

ZEPA PARAMO LEONES
Extension: 6.915,89 hectareas.
Fecha de declaracion: 11/2003
Se encuentra al este del paramo leonés, de-
limitada por los rios Orbigo y Esla. La mayor
parte del territorio estd ocupada por tierras
de labor de secano, baldios y tierras de rega-



patrimonio natural

dio, aunque también existen arroyos de cierta
entidad dominados por pastizales y choperas
de repoblacion. Conserva pequefias superfi-
cies de encinar, que actian como bosques
isla, generandose lagunas estacionales. En
las cercanias de los pueblos hay zonas de
huertas y pequefias alamedas de interés
para las aves. La importancia de esta ZEPA
se debe a la existencia de poblaciones re-
productoras de aves esteparias, entre las que
destacan especies como el Aguilucho Cenizo
y el Sison.

ZEPA VALDERiA-]AMUZ
Extension: 9.713,20 hectareas.
Fecha de declaracion: 11/2003
Se localiza al sur de la provincia de Ledn, cer-
ca del limite con Zamora. Se trata de un te-
rreno llano o ligeramente ondulado que, con
una altitud media de 800 metros, esta atra-
vesado de noroeste a sureste por la Sierra

Rio Esla

de Casas Viejas. La mayor parte del territorio
consiste en tierras de cultivo de secano, en
labor 0 abandonadas en las Ultimas décadas.
Los bosques se restringen a pequefas areas
de encinar y a algunas repoblaciones de pi-
nos, cada vez mas abundantes. El matorral
ocupa buena parte de la Sierra de Casas
Vigjas y las zonas limitrofes. Su interés ra-
dica fundamentalmente en la presencia de
aves esteparias, principalmente poblaciones
reproductoras de Aguilucho Cenizo y Sison.

LIC RIBERAS DEL RiO ESLA'Y
AFLUENTES y LIC RIBERAS DEL
RIO ORBIGO Y AFLUENTES
Extension: 1.791,83 y 1.020,59 hecta-
reas, respectivamente.

Ambos enclaves incluyen varios tramos flu-
viales que cuentan con poblaciones de dis-
tintas especies de peces continentales. El
mayor riesgo para estos LIC procede de la

| Rio Esla

| Rio Orbigo
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patrimonio natural

intensificacion de los usos agricolas (amplia-
cion de cultivos en detrimento de vegetacion
natural), plantaciones de choperas de pro-
duccion, extracciones de dridos, abandono
de pastizales y su sustitucion por explota-
ciones agricolas intensivas, reduccion de la
calidad de las aguas por vertidos de aguas
residuales y, en el caso del Orbigo, también
la posible construccion de nuevos embalses.

LIC REBOLLARES DEL CEA
Extension: 13313,77 hectareas.

El espacio esta formado por dos grandes ma-
sas forestales situadas en los paramos

que bordean el valle del Cea. Se trata de
una de las representaciones europeas mas
importantes de bosques de Roble Melojo. La
estructura y edad de la masa condiciona la
presencia de fauna amenazada que busca
refugio en los bosques maduros, como el
Pico Mediano o el Capricornio de las Enci-
nas. El control de los incendios y el correcto
manejo de la masa forestal son claves para la
conservacion de los valores de este espacio.

LIC RIBERAS DEL CEA

Extension: 754,40 hectareas.

Incluye dos tramos del Cea, uno pertenecien-
te a la provincia de Ledn y otro, aguas abajo,
que se corresponde con todo su recorrido
por la provincia de Valladolid. Estan en buen
estado de conservacion. Destaca la presen-
cia de especies como la Nutria Europea. La
vegetacion del rio supone una verdadera isla
en la extensa campifia ocupada fundamen-
talmente por cultivos herbaceos de secano.
La vulnerabilidad de este enclave procede
de la intensificacion de los usos agricolas
(ampliacion de cultivos en detrimento de ve-
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getacion natural), plantaciones de choperas
de produccion, las extracciones de aridos, el
abandono de pastizales y su sustitucion por
cultivos y la reduccion de la calidad de las
aguas por vertidos de aguas residuales.

LIC LAGUNAS DE LOS OTEROS
Extension: 4127,36 hectareas.

El espacio incluye el sector leonés de Tierra
de Campos, situado en el sureste de

la provincia Ledn. Se ubica entre las vegas
del Esla y del Cea, caracterizandose por la
alternancia entre grandes zonas llanas culti-
vadas mayoritariamente de cereal de secano,
‘ Rio Cea

y pequefias colinas elevadas sobre el resto
del paisaje, donde todavia se localizan zonas
de paramera, matorral y pequefios encina-
res. Numerosos arroyos cruzan todo el rea,
formando pastizales naturales o cultivados.
Sobresale el conjunto de pequefas lagu-
nas esteparias estacionales, que presentan
importancia internacional por sus caracte-
risticas limnoldgicas. En cuanto a la fauna,
su importancia radica en las poblaciones
reproductoras de Avutarda, Cernicalo Primilla
y Aguilucho lagunero. La vulnerabilidad del
espacio esta asociada en gran medida al
cambio de usos del suelo y a procesos de
concentracion parcelaria.




patrimonio Natural

Rio Orbigo

La zona sur de la provincia de Ledn esta mar-
cada por el cauce de tres rios: Orbigo, Esla y
Cea. Sus aguas son claves para comprender
la orografia del terreno, su flora y su fauna.

El area suroeste esta delimitada por el Esla
y el Cea, que abren amplios valles de fondo
planoy un tipo de relieve peculiar. El desnivel
entre ambas unidades es modesto, de unos
200 metros, lo que hace que este terreno
sea excepcional para la agricultura. Los cul-
tivos de secano son, desde el punto de vista
fisondmico, y sobre todo en el sector més
meridional de la comarca, la formacion ve-
getal mas caracteristica. Mientras que el uso
agrario de las tierras cerealistas y la presen-
cia de vifiedo imprimen al paisaje el marcado

caracter que identifica a Tierra de Campos.
Los cereales conviven asi con pequeiias ma-
sas arboreas (melojares y encinares) y mato-
rrales, asi como con prados que ocupan los
fondos de valle y estan intimamente ligados
a un uso pecuario. Como resultado, hay pre-
dominio de especies de aves menores como
la perdiz roja, la paloma, la tértola, la codorniz
0 el pato, entre otros; y de mamiferos como
la liebre, el conejo, el zorro, el jabali, el ciervo
o el corzo.

Nacido de la union de los rios Omafa y Luna
al sur de Santiago del Molinillo, el rio Orbigo
enmarca con el Esla la otra gran zona del
sur, el Paramo leonés. Su ribera es famosa
por las plantaciones de IUpulo, remolacha o

Riberas del Esla, Cea y Orbigq

Rio Esla

maiz, existiendo también huertas de patatas,
legumbres, pimientos, tomates, cebollas
y ajos. Los encinares del Paramo Bajo dan
paso paulatinamente a bosques de roble
melojo en el Alto, completandose el paisaje
con vifiedos de Prieto-Picudo; plantaciones
de secano, principalmente cebada, centeno y
diversas leguminosas; choperas y abundante
vegetacion riberefia en las margenes del rio.
Caracteristicas con las que esta comarca se
ha convertido en el habitat natural de muy
diversas especies: garza real, cigiiefia, pato
cuchara, milano negro, milano real, aguilu-
cho cenizo, halcon peregrino, codorniz, per-
diz roja, tortola turca, paloma torcaz, buho
chico, alondra, golondrina o gorrién molinero.

Guia Sur Leonés 1




rutas de senderismo

Ruta de las Fuentes

Esta ruta explora los manantiales naturales cercanos a Gordoncillo,
que durante decenios fueron fuente de vida tanto para los agricultores
como para las cabafias ganaderas de la zona. Esta integrada por tres
recorridos complementarios perfectamente sefializados. Partiendo
de Gordoncillo en direccion a Valderas, los dos primeros conducen
a Retuerta y Las Fontanas. Se dejan a mano derecha las restauradas
bodegas del pueblo para adentrarse en un camino de concentracion
bien delimitado. En su mayor parte discurre paralelo a un arroyo, por
campos de cultivo, principalmente cereales de secano, a lo largo del
antiguo fondo de valle que ha formado el cauce fluvial. Es resefiable
el enorme desarrollo del tomillar y la aparicién de especies arbusti-

FuenteValdelobos

_ Las Fontanas
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vas donde antes s6lo habia pasto, como resultado del abandono del
pastoreo. La vegetacion se completa con juncales y choperas. Tras
alcanzar la Fuente de Retuerta, el regreso se puede llevar a cabo por
el mismo camino o, si se cruza el arroyo, por el que conduce directa-
mente a Las Fontanas, donde pueden contemplarse algunas especies
cinegéticas de caza menor como liebres, codornices o perdices.

De vuelta en Gordoncillo, hay que tomar la senda que sale hacia el
noreste, sin abandonarla en ninglin momento. Transcurre por campos
de cereal de secano salpicados de algun vifiedo, dandose aqui las
condiciones apropiadas para el desarrollo de la fauna esteparia: sison,
avutarda o milano. Una valleja bien conservada indica que apenas
resta ya la mitad del recorrido, y permite apreciar las diferencias de
coloracion y textura entre la parte inicial y la final: la fuente de Val-
delobos.

El tltimo de los cuatro tramos se lleva a cabo por un amplio camino de
tierra que se entrecruza con la antiguamente conocida como Vereda
Zamorana, por la que subian y bajaban grandes rebafios de merinas
en busca de los mejores pastos estacionales. Una vez cruzada la ve-
reda inicial, los chopos delatan la presencia del Cea. Tras atravesarlo,
un camino menos marcado pero igualmente comodo conduce a la
colina, en cuya falda se sitlan las cuatros fuentes restantes: Segis
Riol, Barrenones, Mora y Villa.

| Gordoncillo




rutas de senderismo

Ruta de los Palomares

Muchos palomares han desaparecido en la provincia como conse-
cuencia del abandono del cultivo de cereales y la modernizacion de
las tareas agrarias. Esta ruta muestra algunos de los mejor conserva-
dos que, en algunos casos, todavia son utilizados por las aves. Desde
Villamafian la LE-411 conduce a Laguna de Negrillos. Tras contem-
plar su imponente castillo, hay que tomar la carretera que lleva a
Conforcos y Cabaferos hasta alcanzar Ribera de Grajal, donde puede
realizarse una parada para visitar sus bodegas. Grajal de la Ribera
conserva un palomar en buen estado, al igual que Audanzas. El si-
guiente alto en el camino tiene lugar en Villaquejida, municipio en el
que hay medio centenar de palomares.

Tras tomar la N-630 se llega hasta Cimanes de la Vega, que da cobijo
a otros 35, pudiendo observarse dos tipologias: de planta circular y
cuadrada. Cambiando el sentido de la marcha se retorna a Villaqueji-
day se llega a Villamandos, donde los palomares surgen de las tierras
arcillosas, que dan color a sus paredes y se mezclan con los bosques
de encinas que salpican la planicie. En Villademor de la Vega pueden
verse, ademas de varios palomares, un importante nimero de intere-
santes bodegas. Una conjuncién igualmente apreciable en Valencia de
Don Juan, donde termina este recorrido.

Villaquejida
o

-Y.0)

En coche
Distancia: 66,5 kilometros

Guia Sur Leonés 13







patrimonio artistico

Monasterio de Santa Maria de Carrlzo

Monumento Nacional desde 1974, el monasterio se fundd en el siglo XII
gracias al mecenazgo del conde Ponce de Minerva y su esposa, dofia
Estefania, quienes tenian una casa-palacio en el lugar. De entonces que-
dan los tres &bsides y la portada roménica. El resto de la iglesia y del
monasterio fueron reformados en los siglos XV y XVII. La iglesia tiene una
portada cisterciense y es parecida a la de Sandoval, aunque mas sencila,
con una triple cabecera formada por tres capillas semicirculares.
Elinterior del edificio es de diversas épocas posteriores al momento fun-
dacional. Se conservan bellos esgrafiados, contando la Sala Capitular con
un extraordinario artesonado mozarabe. También guarda piezas artisticas
magnificas, como la estatua de Santa Marfa la Real, de los dias fundacio-
nales; el Crucificado, talla de mayor tamario del natural del siglo XIV, y la
Virgen del Villar, del siglo X, procedente del desaparecido Villar de Ollar,
lugar de origen romano al que los lugarefios suelen peregrinar una vez al
ario, en cumplimiento de ancestrales costumbres.

Iglesia Convento Premonstratense
de Villoria de Orbigo

Fundado en 1243 por Rodrigo Fernandez de la Valduerna, el monasterio Pre-
monstratense se erige como el mas significativo dentro de este orden. Su
valor se incrementa adn mas por quedar tan sélo dos en todo el territorio es-
pafiol: el otro esta en Toro (Zamora). De sus origenes puede apreciarse el arco
de la entrada principal, de estilo romanico, en forma de pértico y rematado
con una cruz de piedra adornada por dos columnas incrustadas en el muro.
Los premonstratenses, en Espafia también conocidos como Mostenses,
integran una orden religiosa de vida monacal fundada por San Norberto en
el afo 1120. Su nombre se debe al lugar donde se origind, en la abadia de
Prémontré (Francia). No obstante, también reciben el nombre de canénigos
blancos, debido al color de su habito, o norbertinos, derivado de su funda-
dor. Su vida se basa en la regla de los canonigos regulares de San Agustin.
Fecha BIC: 17-12-1992

Guia Sur Leonés 15




patrimonio artistico

El monasterio de Santa Maria se localiza en la margen de-
recha del rio Esla. Fue fundado en 1168, aunque la cons-
truccion de su iglesia no se inicid hasta 1177, segun reza
una inscripcion en el muro norte. La primera comunidad la
constituyeron monjas cistercienses provenientes del mo-
nasterio navarro de Tulebras, llegando a ser un importan-
te y privilegiado cenobio femenino ya que, por ejemplo, la
abadesa de Gradefes tuvo potestad para administrar justicia
civil y recaudar tributos. La cabecera, en estilo romanico de
transicion, y el capitulo son los elementos mas antiguos, siglo
Xll, mientras que el crucero es mas tardio, completandose el
coro y demas dependencias en el siglo XVII, lo que motiva
su heterogeneidad. Ha sido restaurado recientemente bajo la
direccion de la arquitecta Susana Mora.

Fecha BIC: 02-09-1924

16 Guia Sur Leonés

La iglesia del monasterio de San Miguel de Escalada fue fundada a
finales del siglo IX por monjes cristianos cordobeses, que se asentaron
sobre los restos de una iglesia visigoda anterior. Constituye una de las
mejores obras del arte mozarabe a nivel nacional. Es de planta basilical
con tres naves, un crucero, cabecera tripartita en forma de herradura
y unos iconostasios limitados por tres arcos de herradura y cancel con
motivos vegetales y geométricos. Todos los arcos son de herradura, los
fustes de marmol y los capiteles han sido aprovechados de elemen-
tos romanos y visigodos. Est4 cubierta con un artesonado de madera
policromada, excepto en los absides, donde se emplearon bévedas
gallonadas. El portico consta de doce arcos de herradura, siendo los
siete mas occidentales obra mozarabe del siglo X, y los cinco restantes
posteriores. Reforzada con estribos, la torre es romanica de finales del
siglo XI. La puerta, que se abre en el extremo oriental de la galeria, da
paso a la capilla de San Fructuoso. También destaca el ventanal que se
abre en el muro oeste con un doble arco de herradura.

Fecha BIC: 28-2-1886



patrimonio artistico

Monasterio de San Pedro de las Dueias

Construido entre finales del siglo X y princi-
pios del XI, es una de las iglesias mas repre-
sentativas del romanico mudéjar en su fase
preclasica. Se comenzd en piedra y se acabo
en ladrillo (1087 y 1110 respectivamente). El
exterior es de planta basilical para articular
sus tres naves separadas por arcos de me-
dio punto, cubiertas con bévedas de cafion
y cruceria de ladrillo. Sobre el preshiterio de
la Capilla Mayor se alza una torre totalmente
de ladrillo, con planta cuadrada y de seccion
decreciente. Especialmente notable es su
coleccion de capiteles: el mas curioso es el
conocido popularmente como de las siete
monjas. En la cabecera de la iglesia llama
la atencion un Cristo de Gregorio Fernandez.
Fecha BIC: 03-06-1931

Monasterlo de Sandoval

Situado en pleno Camino de Santiago, el Monasterio de San-
doval fue centro de atencion a peregrinos en su albergue. Es
probable que fuera disefiado por el mismo arquitecto que el de
Gradefes, y que se construyera después de éste, en el dltimo
decenio del siglo XIl. No obstante, en el siglo XV fue ampliado
por el abad Don Pedro de la Vega.

Conserva elementos de estilo romanico, gético y mozarabe. De
planta monacal tradicional, incluye una iglesia de tres naves,
cuya cabecera sefiala al exterior y al interior con tres absides
con ventanas grandes y muy esbeltas. El aparejo es de silleria
de caliza marcada. Son de gran belleza las arquerias montadas
sobre pilares compuestos y capiteles representando castillos,
como en Gradefes. Destaca la portada de entrada a la iglesia,
con la representacion del Crucificado y dos figuras orantes en
el atico: San Bernardo y Santa Maria ante el Cristo Crucificado.
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Castillo de Alija del Infantado

Este castillo es un bastién de tapial de impo-
nente grandeza que se atribuye al siglo XV.
Tiene forma de cuadrilatero de dimensiones
majestuosas, con cubos en los angulos y
flanqueado por una puerta con arco redon-
deado. Fue construido sobre el primitivo
Palacio de los Ponces del siglo XIll, que se
conserva aun en su interior. Los Duques del
Infantado reconstruyeron lo que se muestra
en la actualidad, aunque el incendio provo-
cado por los ingleses en 1808 y otro casual
en 1887 danaron de forma irreversible el
Palacio de los Ponces.

Fecha BIC: 22-04-1949

Castillo de Almanza

La muralla de cal y canto (siglo Xlll), con
puertas abocinadas de las que queda una
muestra gética, rodeaba la villa. También
se aprecia el foso que reforzaba la de-
fensa, lo que hace pensar que el castillo
debio situarse en el castro circunvalado
por aquélla. Situada a orillas del Cea,
el origen de Almanza se remonta a las
repoblaciones de densas colonias moza-
rabes establecidas en el valle durante la
primera mitad del siglo X, segun el me-
dievalista leonés Justiniano Rodriguez.
Fecha BIC: 22 de abril de 1949
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Castillo de Cea

La nominacién prerromana procedente de
Sena, Sea, Sinus, Cea, significa seno, abis-
mo, sima, concavidad u oquedad del terreno,
como las que dejaba el agua al fluir. La villa
de Cea toma su nombre del rio y, elevada
en su promontorio, bajo la silueta de lo que
otrora fue su castillo, forma un enorme cor-
tado arcilloso, con oquedades que dan pleno
sentido a su nombre. Los vestigios existentes
permiten apreciar restos del gran foso en el
que se situaba la puerta principal, del siglo
XV. El torredn tenia tres pisos de habitaciones
con hévedas de cafién. También contaba con
un pozo, hoy ya ciego, y un puente del siglo
X, reconstruido en 1737, segun indica la ins-
cripcion grabada en la tercera béveda.
Fecha BIC: 22-04-1949

Castillo de Grajal de Campos

Dominando imponente la vega de Grajal, surge esta construccion de
planta cuadrada, con robustos cubos circulares en sus esquinas y
poca elevacion para que su disefio permitiera el uso de la artilleria. Se
trata de uno de los castillos méas avanzados de su época, ya que fue
encargado al arquitecto italiano Lorenzo de Adonza, quién utilizé las
nuevas técnicas renacentistas de fortificacion. Esto lo convirtid en el
primer castillo artillero de Espaia y en una clara influencia para toda
la arquitectura fortificada posterior. La altura es de tres plantas, estaba
aislado con foso, puente levadizo y puerta de entrada. También tuvo
prision, aunque fue destruida en 1836. Cuenta con troneras, almenas
y un cafién de la época. Para acceder a él es necesario pasar por el
torredn noroeste, sede del cuerpo de guardia. Al otro extremo, en el
torredn Sureste, se encontraba la sala donde se molia la pélvora.
Fecha BIC: 03-06-1931
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Castillo de Laguna de Negrillos

Fechado entre los siglos Xl al XV, este castillo ya es
mencionado en uno de los hechos mas trascendentes
de la historia de Laguna de Negrillos: el otorgamiento
del Fuero en el afio 1205 por parte del rey Alfonso IX.
Posteriormente, cuando Diego Fernandez de Quifiénes
obtuvo el titulo de delegado del rey en la localidad se
encargé de reedificar el castillo, convirtiéndolo en el
centro de las posesiones de los Condes de Luna en el
péaramo, ademas de en su residencia habitual. La fabri-
ca actual pertenece al siglo XIV. Aln se aprecia en su
base la fortificacion de cal y canto. La familia de Suero
de Quifiones, hijo de Diego Fernandez Quifionez y Marfa
de Toledo, dot6 al Castillo de adarves, saeteras, torres
de flanqueo, letrinas, cubos y alto torredn.

Castillo de Toral de los Guzmanes

Erigido en el siglo XII, el Castillo-Palacio
es una joya de la tradicion constructiva
tapial. Tenia planta cuadrada, torreones
en los angulos (se conservan tres) y foso
alrededor. Destacan el conjunto herdldico
existente en una de sus puertas de acce-
S0 (Pedro Nufiez de Guzman y de su espo-
sa Elvira de Bazan) y el patio del siglo XVI.
En 1393 aparece mencionado por prime-
ra vez en un documento publico. Ademas,
en el libro de Los Limosneros se alude a
la pernoctacion de los Reyes Catdlicos del
15 al 17 de Agosto de 1487. Este palacio,
restaurado y rehabilitado, acoge distintos
servicios municipales: casa consistorial,
consultorio médico, biblioteca, etc.
Fecha BIC: 22-04-1949
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Castillo de Valencia de Don Juan

Esbelto y vigilante en lo alto de un escarpado cerro,
domina Valencia de don Juan y la vega del rio Esla. Su
nombre conmemora el apelativo con el que se conocio
durante los siglos X'y XIl a esta localidad, Coyanza, an-
tigua poblacion de origen romano. El castillo fue cons-
truido en el siglo XV por los Acufia, Condes de Valencia,
en un castro de la Edad de Hierro, y sobre las ruinas
de una fortaleza anterior, destruida por Almanzor en el
afio 996. Esta flanqueado por torreones que enmasca-
ran la torre del homenaje, adornada en sus esquinas
y frentes por torrecillas circulares. La antigua Coyanza
fue poblada y fortificada por Fernando Il de Ledn en la
segunda mitad del siglo XII. Valencia empez6 a llamarse
de don Juan a raiz de su donacion al infante don Juan,
hijo de Alfonso X.

Fecha BIC: 03-06-1931

Castillo de Alcuetas

e N
.

Perteneciente al municipio de Villabraz y situada
a s6lo cinco minutos de Valencia de Don Juan,
Alcuetas significa, segin su origen érabe, los
cerros, los cuetos. La ubicacion del castillo en la
parte baja de la aldea no era la més idonea para
protegerla, por lo que sus elementos defensivos
se construyeron a conciencia. Asi, fuertes y ro-
bustos aln se mantienen hoy en pie parte de
SuS majestuosos muros de dos metros de altura.
Construido con canto rodado y argamasa, el re-
cinto era cuadrado y tenia tres cubos cilindricos
en dos de sus lados, con tres pisos de los que
todavia se conservan algunas vigas, sus mechi-
nales y escondidas saeteras. En la parte central
de su torre se aprecian los vanos de sus plantas.
Fecha BIC: 22-04-1949
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Castillo de Villanueva de Jamuz

Su parecido con la torre de Laguna de Negrillos se debe
a que ambos tienen un mismo promotor: Diego Fernan-
dez de Quifiones y su mujer Marfa de Toledo, de la Casa
de los Luna, familia de gran poder e influencia en la
historia de la provincia. Presenta alguna tronera para
artilleria y se caracteriza por los cubos circulares, de
mamposteria y con balcones en sus frentes. En él re-
sidio el mitico caballero Don Suero de Quifiones, quien
protagoniz6 el episodio histdrico del Paso Honroso.
En 1496 los Reyes Catélicos confiscaron a Diego de
Quifiones la fortaleza por ciertos desafueros que hizo a
un criado del obispo de Astorga. Al afio siguiente, solu-
cionado el conflicto con el obispo, los Reyes Catdlicos
ordenaron su restitucion.

Fecha BIC: 22-04-1949

Castillo de Quintana del Marco
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Realizado en tapial, el castillo pertenecid
a la familia de los Lunas y los Quifiones.
Dependia del mayorazgo de Villanueva de
Jamuz y su reconstruccion es del siglo XV.
Actualmente puede contemplarse la torre del
homenaje (mamposteria). Tiene 12 metros
de base, una ventana grande apuntada y
otra geminada de arcos redondos, almenas
y castilletes de avanzada que indicaban los
fines guerreros de la fortaleza. El recinto de la
muralla es de tapial y torrecillas con la base
de mamposteria.

Fecha BIC: 22-04-1949
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Enclaves estratégicos

Las comarcas del sur han tenido siempre un
caracter estratégico en las comunicaciones
peninsulares, siendo su dominio muy codi-
ciado tanto militar como econémicamente.

Yacimiento de Lancia

Préxima a Villasabariego y declarada Bien de
Interés Cultural en 1994, la zona arqueoldgi-
ca de la ciudad histérica de Lancia dispone

de una situacion privilegiada para dominar
los dos valles del Esla y del Porma. Fue esco-
gida como asentamiento astur en la Edad del
Bronce y conquistada por los romanos, como
queda patente en las numerosas referencias
hechas por sus historiadores. Dién Casio afir-
ma que era “la ciudad mas importante de los
astures”, y asi debid ser, ya que los hallazgos
arqueoldgicos de la época prerromana en-
contrados hacen pensar que tuvo una exten-
sion aproximada de 30 hectéreas. A finales
del siglo | alcanzo el grado de municipium
flavium, como demuestran los tipos de edi-
ficaciones publicas, la red de alcantarillado
y el urbanismo existente de planta reticular.
Entre sus construcciones destacan el merca-
doy las termas. Ambas conservan sistemas
de drenaje o cloacas, o que indica el uso in-
terno de agua. Las termas se distribuian en
un pasillo, habitaciones, vestuario, letrinas,
sala fria con piscina, salas templadas y sala
de calor, integrada por un suelo elevado en
cuyo interior circulaba aire caliente, mante-
nido por un horno. EI mercado era un edificio
simétrico constituido por dos grandes vesti-
bulos y un pasillo porticado desde el que se
accedia a las seis tiendas existentes.

Recinto Amurallado de Mansilla
Antiguamente conocido como Mansela la
Menor y heredero del antiguo asentamiento
de Lancia, tuvo un importante papel en las
comunicaciones de antafio, como paso de
las vias romanas y del Camino de Santiago.
Fue amurallada en el siglo XII, pudiendo con-
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templarse actualmente el tapial de cal y piedra que la conformaba
(declarado Bien de Interés Cultural). De las cuatro puertas que
permitian la entrada a la ciudad, la mejor conservada es el Arco
de la Concepcion, antafio asignada a la calzada de los peregrinos.
Ademds de proteger a sus habitantes, estos muros también han
conservado en su interior un enorme patrimonio histérico, en el
que destacan el convento de San Agustin, transformado en Museo
Etnografico Provincial, o la iglesia de San Martin y su sélida torre,
de armadura mudéjar y portada gética cuyos capiteles estan es-
culpidos con forma de cabezas de animales. Ha sido restaurada
recientemente para acoger la casa de cultura. Igualmente rese-
fiable resulta el puente, que consta de ocho bévedas de cafién
y presenta diferentes estilos, correspondientes a las reconstruc-
ciones llevadas a cabo desde que se erigiera sobre el rio Esla en
el siglo XII.

Camino de Santiago

Via milenaria donde las haya es Camino de cultura, leyendas, arte,
historia... Los peregrinos que acuden a Santiago recorren la zona
sur de Ledn movidos por intereses turisticos, literarios, artisticos,
histéricos o religiosos. Son personas de cualquier edad, de dife-
rentes paises y culturas, en busca de una meta: ganarse el jubi-
leo. EI camino que cruza las comarcas del sur es el denominado
Francés, que penetra en la provincia por el alto del Carrasco y,
tras pasar junto a la ermita medieval del Puente, entra en la his-
tdrica localidad de Sahagun, capital de la comarca. En Calzada
del Coto el camino se bifurca, siendo la via mas transitada por los
peregrinos la que atraviesa Bercianos del Real Camino y el Burgo
Ranero, donde la iglesia de San Pedro posee un retablo mayor
renacentista en madera policromada del siglo XVI. La otra vertiente
sigue la antigua Via Trajana y cruza Calzadilla de los Hermanillos
hasta reunirse de nuevo con su escision en Mansilla de las Mulas,
a orillas del Esla.

A tan solo quince kilémetros se encuentra Leén, ciudad que la via,
tras atravesarla se dirige sus pasos hacia Astorga. Esta es una ruta
que atraviesa paramos y ribera como al del Orbigo y localidades
como la Virgen del Camino y su moderno santuario dedicado a la
patrona de la provincia, o Villadangos, en cuyo templo se alude
a la batalla de Clavijo ganada a los musulmanes. Se llega pos-
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teriormente a Hospital de Orbigo, localidad
cruzada por el rio que le pone apellido, donde
resulta imprescindible cruzar el puente y re-
vivir las hazafias historicas del Paso Honroso.
Aqui se produce una nueva bifurcacion. La
ruta mas jacobea es la que pasa por Villares
de Orbigo y su iglesia parroquial, que posee
retablo del siglo XVIl y una venerada imagen
de Santiago Matamoros. Mientras que la otra
transcurre por un sendero paralelo a la Na-
cional 120. Ambos recorridos confluyen en el
crucero de Santo Toribio, quizas uno de los
mas afamados del Camino. Desde este alto-
zano se pueden observar unas vistas magni-

| Puente de la Vizana
F

ficas de Astorga, con la sierra del Teleno al
fondo y la Cordillera Cantabrica a la derecha.
El camino transcurre desde aqui por tierras
maragatas.

Via de la Plata

Los romanos comunicaron la comisa canté-
brica con el sur de Hispania a través de una
colosal via de comunicacion que encuentra,
en la provincia de Ledn, la puerta de paso
hacia el norte. La Ruta de la Plata, antigua
calzada romana que unia las ciudades de
Emerita Augusta (Mérida) y Asturica Augusta
(Astorga) no fue sélo una via de comunica-

cion, sino un camino cultural y comercial a
gran escala. Por ella circularon mercancias,
tropas, comerciantes y viajeros, en un con-
tinuo transito que favorecié la difusion de la
cultura romana, su lengua y modos de vida,
a la vez que facilitd el control del territorio
que necesitaba la administracion del Imperio.
Entra en la provincia de Ledn cruzando el
Puente de la Vizana, en Alija del Infantado,
y discurre cercana al rio Orbigo, hasta San
Juan de Torres. Este tramo ofrece la posi-
bilidad de contemplar maravillas como los
castillos de Alija, Quintana del Marco y Villa-
nueva de Jamuz sin apenas desviarse de la
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ruta tradicional, que continua por La Bafie-
za, capital comarcal y centro comercial con
un importante casco urbano de edificios
modernistas. Desde aqui hasta Astorga,
la que fuera principal ciudad del noroeste
hispanico durante el Imperio Romano, el re-
corrido se hace cémodo, por tierras llanas
de ondulados paisajes cargados de historia.
Siguiendo el Camino de Santiago Francés
la ya Ruta de la Plata llega a Ledn, desde
donde, por el Camino de San Salvador, se
dirige hacia las montafias del norte para
llegar a Qviedo.

| Paso Honroso, Hospital de Orbigo
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Puente del Paso Honroso

Situado en Hospital de Orbigo y declarado
Monumento Nacional, este puente romano
es conocido como Paso Honroso en recuerdo
de la batalla que por amor librd el caballero
leonés Suero de Quifiones en 1434. Preso
de amor, alzd sus tiendas en el puente exis-
tente sobre el rio en el camino de los pere-
grinos hacia Compostela, para retar a todos
los caballeros que acudieran hasta romper
trescientas lanzas, como Unica forma de li-
brarse de las cadenas que oprimian su cora-
z0n. Llegaron caballeros de todas las partes

del mundo cristiano. En los treinta dias que
duraron las justas, los diez mantenedores se
enfrentaron a 68 aventureros franceses, ita-
lianos, portugueses, alemanes y espafnoles.
La importancia y resonancia que tuvo esta
hazafa de caballeria en el siglo XV fue tal,
que hasta Cervantes hace mencion a ella en
Don Quijote de la Mancha: “...digan que fue-
ron burlas las Justas de Suero Quifiones del
Passo...”. Aquel hecho es rememorado cada
mes de junio junto al puente con una repre-
sentacion medieval que congrega a mas de
30.000 personas.
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Cascos historicos

Entre los infinitos campos emergen algunas
grandes villas medievales, cuya importancia
economica, politica y religiosa ha dejado una
inconmensurable herencia patrimonial, digna
de ser conocida y recordada.

Valderas

Esta villa esconde en numerosos rincones un
rico patrimonio monumental que deja entre-
ver su grandeza pasada. La Puerta de Santia-
go, superviviente de la antigua muralla junto
con el Arco de las Arrejas, fue edificada en el
siglo XVI por los caballeros de Santiago y de
Alcantara. Su parte exterior conserva el estilo
mudéjar, pudiendo verse aun el arco rodeado
de un alfiz. Tiene una hornacina con la ima-
gen de Santiago a caballo, del siglo XVIIl. En
la parte de arriba hay una pequefia capilla de
la Virgen de la Cabecica, de devocion popu-
lar. El rastro de la muralla conduce al Castillo
del Altafria, que toma su nombre del cerro en
el que esta situado, desde donde se divisa
el valle del Cea. Las citas historicas apuntan
al monarca leonés Fernando Il como cons-
tructor de la fortificacion en el siglo XII, para
proteger la linea del rio de los ataques de Al-
fonso VIl de Castilla. Guarda un subterraneo
muy profundo que, segun cuenta la leyenda,
se comunicaba con el de Benavente por un
lado y con el de Grajal de Campos por el otro.
De la nobleza de su historia hablan también
la Plaza Mayor con la casa consistorial; el Pa-
lacio de los Marqueses de Janillo, decorado
con la cruz de Santiago, columnas de granito
y balcones de reja forjada; o las numerosas

casas blasonadas existentes, como la de Al-
var Pérez de Osorio.

Sahagin

Sahaguin de Campos fue una gran urbe me-
dieval, como atestiguan sus multiples monu-
mentos y vestigios historicos. Paso obligado
en el Camino de Santiago, fue sede de una
de las abadias mas importantes de Espafia,
monasterio benedictino del que se conservan
la portada del siglo XVII (Arco de San Benito),

Puerta de Santiago, Valderas

la capilla de San Amancio y la Torre del Reloj.
Igualmente esplendorosos son sus exponen-
tes del arte mudéjar, entre los que destaca la
iglesia de San Lorenzo, construida en ladrillo
y situada en el centro del barrio morisco. Mas
antiguo es el templo de San Tirso que, pese a
las reformas sufridas, conserva la cabecera y
estructura originales. Otra de sus joyas es el
santuario de Nuestra Sefiora de la Peregrina,
singular muestra del gdtico-mudéjar. Debe
su nombre a la imagen de la venerada virgen
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-

o
‘ Grajal de Camboé

vestida de peregrina que, tallada por Luisa
Roldan, se encuentra hoy en el museo de las
Madres Benedictinas de la localidad.

Grajal de Campos

Los origenes de la villa se remontan a Ti-
berio Sempronio Graco en el afio 177 a.C.
No obstante, su apogeo tuvo lugar a partir
del siglo XVI, época en la que fue construida
su fortaleza artillera (la primera de este tipo
en Espafia). Destaca también el Palacio de
los Condes de Grajal, construccion clave del
comienzo del Renacimiento en Leon. Es un
impresionante edificio de 3.600 metros cua-
drados de superficie, construido a comienzos
del siglo XVI por el sefior de Grajal, Don Her-
nando de Vega, y encargado a los arquitec-
tos italianos Cristobal y Lorenzo de Adonza.
Existid también un recinto fortificado, cuyo
acceso suroeste forma hoy parte de la Er-

28 Guia Sur Leonés

mita de la Virgen de las Puertas. También se
conserva una caverna mozarabe compuesta
por tres ramas subterraneas de evocadoras
arquerias, en cuya interseccion existe un su-
brayado arco ojival.

Especialmente notable es el historico Hospi-
tal de Atencién Publica. Pionero en su época,
fue edificado en 1550 con tapial, verdugadas
y remates en ladrillo. EI conjunto histérico se
completa con numerosas casas reflejo de la
arquitectura tradicional de la zona y monu-
mentos como la iglesia de San Miguel Arcan-
gel, edificada en 1536 a base de ladrillo; el
antiguo convento de San Buenaventura de los
Franciscanos Descalzos, en la actualidad de
Santa Teresa, muestra interesante de la edi-
ficacion en ladrillo del Renacimiento ya barro-
quizante; o el de las franciscanas descalzas de
Nuestra Sefiora La Antigua, fundado por Jua-
na de Vega y Tomasa de Borja en el siglo XVI.

Sahagiin
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Arquitectura tradicional

Los pueblos del sur de la provincia se han con-
vertido en muchas ocasiones en verdaderos
museos vivientes, en los que se conserva la ar-
quitectura tradicional de las diferentes comar-
cas. Asi, Tierra de Campos, Paramo, Orhigo y
Esla albergan innumerables muestras de edifi-
caciones a base de barro, adobe o tapial en los
muros, teja y madera en las cubiertas. No obs-
tante, ademas de los materiales se conservan
también algunas construcciones tipicas, que
ya s6lo pueden contemplarse en esta zona,
como por ejemplo los palomares, que dibujan
formas distintas dependiendo de que la planta
sea circular, cuadrada, rectangular o poligonal.
En las paredes interiores anidan las palomas,
que acceden a través de pequefias aberturas
situadas en el tejado. Una pequefia puerta
apenas permite la entrada de personas para

dejar alimento, agua, recolectar los pichones o
retirar la palomina que se destina al abono de
los campos.

En la situacion opuesta se encuentran las
bodegas, cuyo niimero va en aumento, quiza
por su originalidad y practicidad. As, ligadas
inicialmente a las zonas donde el cultivo de la
vid ha tenido cierta importancia, han terminado
extendiéndose a otras en las que son menos
tradicionales. En su origen estaban destinadas
ala preparacion, crianza y cuidado del vino, al
ofrecer una temperatura constante (entre 14
y 15 grados), muy favorable para la estabili-
dad del caldo. Por lo general estan situadas
en pequeias lomas o promontorios de tierra
arcillosa para aprovechar el desnivel, estructu-
randose su interior en forma de galerias que
dan acceso a pequefias dependencias.
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Museos

Alija del Infantado

Museo Etnografico Benigno Eiriz
Teléfono: 987 667 531

Expone una coleccion de maquinaria, en
su mayor parte agricola, integrada por las
aproximadamente 5.500 piezas que dond
el coruiiés Benigno Ramon Eiriz Lopez. Cabe
destacar sus mas de cien motores y peculia-
res carros, una maguina de vapor y diversos
aperos agricolas.

Almanza

Museo del Molino

Teléfono: 987 710 003

El antiguo molino de la localidad ha sido
recuperado por la Asociacion de Amigos del
Molino de Almanza y Adescas para mostrar
con todo lujo de detalles el proceso tradicio-
nal de molienda.
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Gordoncillo

Centro de Interpretacion

de la Vina y el Vino

Teléfono: 987 75 80 30

Esta situado a la entrada del pueblo si se
llega desde Valencia de don Juan, en una
bodega tradicional con mas de cien afios de
antigliedad. Ensefia todo el proceso de ela-
boracion del vino, que abarca los vifiedos, las
plantas, los procesos de vinificacion, la cata y
las repercusiones del vino en la salud. No fal-
ta tampoco el reconocimiento a las ensefian-
zas y tradiciones heredadas de los antiguos
bodegueros. Para visitarlo es imprescindible
concertar una cita previamente.

Museo de Variedades

Teléfono: 987 75 80 30

Ubicado en el Alto de Santa Marina, exhibe
110 variedades diferentes de cepas proce-
dentes de todo el mundo. Gordonzello com-
pleta esta muestra con una Ruta Enoldgica.

Gradefes

Centro de Interpretacion del Esla
Teléfono:987 333 153

Emplazado a las afueras de la localidad y a
escasos cien metros del cauce del Esla, ofre-
ce una completa informacion sobre la fauna
y la flora existentes en su ribera, los asenta-
mientos de poblacién propios de la zona y la
arquitectura popular, especialmente la vincu-
lada al rio: molinos, canales, etc.

Sahagtin

Museo de las Madres Benedictinas
Teléfono: 987 780 078

Se encuentra en el convento de la congre-
gacion benedictina que pervive en el pueblo.
Consagrado al arte sacro, destaca su valiosa
coleccion de orfebreria, que incluye la custo-
dia atribuida a Enrique de Arfe.

Museo de la Semana Santa
Teléfono: 661 874 146

Esta situado en la capilla de JesUs anexa a la
Iglesia de San Lorenzo. Alberga los pasos de
Semana Santa de la Cofradia de Jesus Naza-
reno y un retablo del siglo XVIII.



museos

El vasto patrimonio natural, artistico, etnografico, industrial e histérico con que

cuentan las comarcas del sur de Ledn es conservado en una amplia red museistica
de incalculable valor turistico y didéctico.

Toral de los Guzmanes

Museo del Botijo

Teléfono: 987 760 003

En un marco espectacular como es el Casti-
llo-Palacio, exhibe la mejor coleccion de boti-
jos del mundo, integrada por miles de piezas
procedentes de distintas épocas y alfarerias.

Valderas

Museo de Arte Sacro

Teléfono: 987 762 116

Ubicado en la iglesia del Socorro, antiguo
convento de carmelitas, en él puede admi-
rarse una coleccion de Cristos de los siglos
Xl al XVIII, entre los que sobresale el Cristo
yacente articulado tallado por Gregorio Fer-
nandez, que se procesiona en la Semana
Santa de Valderas y de Ledn.

Museo Etnografico

Teléfono: 987 762 116

Los originales fondos de este compendio de
enseres sobre la vida del hogar, los oficios
y las labores tradicionales han sido donados
por los propios habitantes de la localidad, lo
que hace del museo un espacio entrafiable.

Valdevimbre

Centro de Interpretacion del Vino
Teléfono: 987 304 111

Enclavado en una bodega tradicional exca-
vada en la tierra, permite observar el modo
en que las gentes de estas tierras han venido
elaborando sus caldos desde tiempo inme-
morial.

Valencia de Don Juan

Museo de la Indumentaria
Tradicional Leonesa

Teléfono: 987 750 893

Fue el primero que se dedico en exclusiva al
estudio y exposicion de piezas pertenecien-
tes a este ambito. Rememora la vida tradi-
cional en los pueblos leoneses a través de
los diferentes aspectos de la vida cotidiana
y las vestimentas que se usaban para cada
ocasion.

Museo del Castillo

Teléfono: 987 751 110

Explica la historia de la fortaleza que preside
Coyanza y de los condes de Valencia de Don
Juan, asi como el devenir de la ciudad y su
comarca. Sélo puede visitarse en recorridos
guiados a las 11.00, 13.00, 17.30 y 19.30
horas.

Villacidayo

Museo Etnogréfico

Teléfono: 987 333 153

Tras ser rehabilitado como museo, el edificio
de las antiguas escuelas alberga una colec-
cion de utensilios que recuerda tradiciones y
épocas pasadas.

Villamanan

Teléfono: 987 767 061

Museo de la Moto

El antiguo cine de la localidad es la sede de
este museo en el que se puede contemplar
una variada coleccion de motos de diferentes
épocas y fabricantes.

Villasabariego

Teléfono: 987 310 971

Aula Arqueoldgica de Lancia
Ubicada en las salas de la planta baja del
Ayuntamiento, el Aula Arqueoldgica de Lan-
cia exhibe piezas originales procedentes
del yacimiento, declarado Bien de Interés
Cultural.
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Gastronomia

La huerta

Las comarcas del sur saben apreciar y servir
€N sus mesas como ninguna los productos de
la huerta. Asi, el viajero debe probar exquisi-
teces como el puerro de Sahagun, que tiene
un aroma afrutado y acebollado y es jugoso,
tierno, crujiente y facilmente masticable. Esta
maravilla con Marca de Garantia se puede
consumir en fresco, en conserva o en crema,
aplicado, en cada caso, a distintas formulas
gastronémicas. En el ambito de la vega me-
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dia del Esla se halla otro de los patrimonios
horticolas de Ledn, el tomate de Mansilla de
las Mulas. Fue en la década de los afios 30
y 40 del pasado siglo, cuando comenzo a co-
mercializarse, hecho que motivo su expansion
en el entorno de este municipio. Fresno de la
Vega rinde culto al pimiento, siendo caracte-
ristico el de cuatro morros, brillante y de gran
tamafio, que ha dado lugar a la celebracion
cada Ultimo fin de semana de septiembre de
una gran Feria de Interés Turistico Comarcal.

Legumbres

Dos tipos sobresalen sobre el resto por su in-
superable calidad, que las ha hecho acreedo-
ras de la Indicacion Geogréafica Protegida. La
alubia de La Bafieza se comercializaba ya en
1570 en el mercado de Medina del Campo,
segun reza en diferentes documentos histo-
ricos. En la actualidad ofrece cuatro varie-
dades: Canela, Plancheta, Rifion y Pinta. La
lenteja pardina es la protagonista en la zona
de Esla-Campos y Sahagun. Se caracteriza
por su piel lisa y ligeramente harinosa, y su
sabor suave y agradable al paladar.



gastronomia

Denominacion de Origen

La Denominacion de Origen Tierras de Ledn
se extiende entre las riberas del Esla y del
Cea. Existen noticias sobre las cosechas
vinicolas de esta zona que surtian a los mo-
nasterios de Sahagun ya en el siglo XI. La
particularidad de esta tierra, que la diferen-
cia de cualquier otra del mundo, es sin duda
su variedad autoctona de uva Prieto Picudo.

Especialidades gastronémicas

La zona sur cuenta con especialidades cu-
linarias propias, como el tradicional bacalao
al ajo arriero de Valderas y las tipicas sopas
de trucha de la zona del Orbigo, que aprove-
cha ese codiciado tesoro de los rios leoneses
para sobrellevar los rigores invernales con un
caldo que, ademas de trucha, lleva agua, pan
y pimenton.

Lo i e B i

Tierra De LeoN

Reposteria monacal

Merecida fama tienen también productos
de la reposteria monacal como los canutillos
y, especialmente, los amarguillos. Originarios
de Sahagun, son pastas de forma circular
que llevan en su parte superior una almen-
dra tostada. Horneadas y bafiadas en huevo,
tienen como ingredientes huevos, harina,
almendras y obleas. Los conventos de Saha-
gun, Gradefes o San Miguel de las Duefias
aun siguen elaborando estas exquisiteces.
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Museo etndgrafico

La artesania sigue estando pre-
sente en la zona sur en sus mal-
tiples vertientes. Asi, en Jiménez
de Jamuz las manos laboriosas
moldean el barro con una tra-
dicion alfarera  profundamente
arraigada, cuyo secreto reside en
la gran calidad de su arcilla'y en
la pericia de sus alfareros, que
mantienen viva una labor recono-
cida incluso fuera de la provincia.
lgualmente admirado es el traba-
jo de la dltima teneria tradicional
que probablemente queda en
toda Esparia. Regentada por Ge-
naro Gonzalez en Santa Maria del
Paramo, representa un vestigio
activo de una de las principales
industrias de la comarca du-
rante varias décadas del siglo
pasado. En ella todavia se lleva
a cabo de forma artesanal todo
el tratamiento de las pieles para
elaborar tiros de animales o sillas
de montar.

Otro tipo de artesania, en este
caso culinaria, conserva para el
paladar auténticas delicatessen
como la miel de mil flores, que se
produce en diversas zonas ribere-
fias y en Tierra de Campos, 0 10S
canutillos, pastas y amarguillos
que aun se siguen elaborando a
la manera tradicional en los con-
ventos de Sahagun, Gradefes o
San Miguel de las Duefias.
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Durante todo el afo se celebran fiestas de re-
conocido prestigio en toda la zona sur de la pro-
vincia. Se trata de tradiciones arraigadas en las
gentes y los pueblos con las que se recuperan
costumbres ancestrales y se reclama en estas
tierras la presencia de hijos prodigos v turistas.

El sur de la provincia celebra numerosas
romerfas, entre las que se puede destacar
la de la Virgen de Castrotierra, cuya talla es
procesionada como rogativa de lluvia des-
de la localidad a la que da nombre hasta la
catedral de Astorga (18 kildmetros), cuando

| Romeria de la Virgen de Castrotierra

los llamados procuradores de la tierra, lai-
cos representantes de trece pueblos de las
zonas secanas de la Maragateria, lo deciden
por votacion mayoritaria. Si las precipitacio-
nes han sido suficientes, el rito tiene lugar al
séptimo afio. No obstante, en ambos casos
toman parte miles de personas guiadas por
mas de 40 pendones.

Numerosos festejos integran también la
romeria de San Jorge de San Esteban de
Nogales, en la que fieles y danzantes, con
el pendon al frente, acompafian el busto del
santo en su paso por el puente sobre el Eria
que se construye para la ocasion cada afio.

Algunas localidades rememoran aconteci-
mientos historicos de gran calado historico,
tales como el paso honroso de don Suero
en Hospital de Orbigo (primer fin de se-
mana de junio). Este, preso de amor, alz
sus tiendas en el puente existente sobre el
rio en el camino de los peregrinos hacia
Compostela, contra todos los caballeros que
acudieran hasta romper trescientas lanzas,
como Unica forma de librarse de las cade-
nas que oprimian su corazon. Mansilla de
las Mulas recrea en julio el mundo medieval
con un concurrido mercadillo y una cena en
la que, ataviados como en aquel entonces,
no faltan bufones ni juglares. Algo similar
ocurre en Astorga con el Imperio Romano,
en cuyo circo pueden incluso contemplarse
gladiadores y cuadrigas.

| Hospital de Orbigo
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La fiesta de la vendimia alcanza gran relieve
en algunas localidades productoras de vino
de la Denominacion de Origen Tierras de
Ledn, como Gordoncillo, donde se exalta la
calidad de sus caldos con demostraciones
folcldricas, verbenas y degustaciones gastro-
nomicas. Igualmente popular es la matanza
del cerdo, de la que se obtiene la materia
prima para elaborar los exquisitos embutidos
que pueden encontrarse en toda la zona sur
de la provincia. Tradicionalmente se inicia por
San Martin (noviembre).

El Carnaval o Antruejo leonés se basa en fi-
guras ancestrales como los guirrios que, con
caretas rematadas en coloridos abanicos,

Guia Sur Leonés

calzones blancos y cencerros por cinturén
son todo un simbolo de esta fiesta en Velilla
de la Reina. Figuras entre humanas y mito-
l6gicas que en Llamas de la Ribera estan
acompanas por las madamas, mujeres con
el traje de gala del lugar, y los madamos que,
vestidos de igual manera que las anteriores
pero con la cara cubierta, corren detras de
las mozas y les dan castafiuelazos. En Alija
del Infantado son los jurrus quienes, atavia-
dos con tétricas mascaras, deambulan en
estas fechas por todo el pueblo asustando a
cuantos se atreven a salir a la calle.

Son varias las localidades del sur que ce-
lebran la festividad de Santa Agueda (5 de
febrero), destacando entre ellas La Bafeza,
Jiménez de Jamuz y Valderas, donde las mu-
jeres toman el poder por un dia.

La ganaderia y el pastoreo han sido desde
siempre fundamentales en la economia de
esta parte de la provincia. De ahi, que ha-
yan surgido este tipo de conmemoraciones
que, en algunos casos, se revisten de una
gran peculiaridad: en Joarilla de las Matas
cada septiembre los pastores bailan la dan-
za de las cachas ataviados con pellizas de
cordero.

Con raices antiquisimas, esta celebracion
consiste en talar un arbol esbelto, quitarle el
ramaje, excepto en la punta, y transportarlo a
la plaza del pueblo. Se lleva a cabo en locali-
dades como Benamariel o Alija del Infantado.
Aunque esta celebracion es algo diferente en

Jiménez de Jamuz, donde se festeja creando
auténticas obras escultdricas en las que se
recrean oficios, escenas de la vida diaria y
anécdotas locales.

En Laguna de Negrillos una larga y atipica
procesion se abre camino tras los azotes de
los birrias, personajes diabdlicos vestidos de
negro, con mascaras cornadas, que latigo
en mano preceden al Sebastian, un hombre
malo que sale en busca de Cristo. Vestidos
con tdnicas le escoltan los apéstoles; mien-
tras adornados con cintas y bordados de co-
lores, los danzantes de trajes blancos y faldon
de encaje almidonado serpentean inquietos
a la espera de acontecimientos. Las marcha
discurre entre las dos iglesias de la localidad,
camino en el que se ve a San Sebastian en-
vuelto en un uniforme napoleénico y un man-
ton bordado, con una lanza en la mano dere-
cha y una espada envainada en la izquierda.
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Ferias

El sur de la provincia tiene varias citas anuales de
gran tradicion y arraigo popular, en las que rinde
homenaje a algunos de sus productos estrella.

CARRIZO DE LA RIBERA

Feria del Lapulo

La fiesta de la cerveza atrae en agosto a miles
de visitantes hasta el parque de La Bolenga,
para refrescarse con las mdltiples variedades
de esta bebida y disfrutar de los conciertos y
actividades que se organizan en torno a ella.

FRESNO DE LA VEGA

Feria del Pimiento

Declarada de Interés Turistico Comarcal,
Fresno de la Vega promociona el dltimo fin
de semana de septiembre sus pimientos, que
pueden saborearse en la gran pimentada do-
minical con que se clausura el certamen.

GORDALIZA DEL PINO

Certamen de Caza, Cazuela y Vino

Se celebra los primeros dias de agosto. Per-
mite degustar todos los productos tipicos y
caldos de la zona, que se hallan encuadrados
dentro de la Denominacion de Origen Vinos
Tierra de Leon.

GORDONCILLO

Feria Vitivinicola

Los amantes de los buenos caldos tienen una
cita ineludible en Gordoncillo cada tercer fin
de semana de agosto, momento en el que se
rinde homenaje al motor de esta zona: la vifia,
y muy especialmente a la variedad que identi-
fica a la comarca, la Prieto Picudo.

HOSPITAL DE ORBIGO

Semana Gastronémica de la Trucha

El Ayuntamiento de Hospital organiza este
certamen a finales de octubre, con la colabo-
racion de varios restaurantes de la zona, en los
que se puede degustar este manjar de muy
diferentes formas.

JIMENEZ DE JAMUZ
Feria de Alfareria y otras artesanias
Tiene lugar en mayo. EI objetivo fundamental

| Feria del Tomate, Mansilla de las Mulas
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es conservar y promocionar al patrimonio alfa-
rero de Jiménez de Jamuz. Se hace coincidir
con una concentracion de pendones y la tradi-
cional conmemoracion de Los Mayos.

MANSILLA DE LAS MULAS

Feria del Tomate

El Ayuntamiento de Mansilla de las Mulas or-
ganiza este evento el Gltimo domingo de agos-
to, para reconocer y exaltar los tomates de
su huerta. Se organizan diversas actividades
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de tipo ludico y cultural, como conferencias
sobre el producto hortofruticola y sus carac-
teristicas diferenciales con respecto a otras
variedades, degustacion de tapas con esta
exquisitez como base y la ya tradicional guerra
de tomates.

PAJARES DE LOS OTEROS

Feria del Vino

El penditimo domingo de agosto Pajares pone
en valor sus caldos, ofreciendo una degusta-
cion de vinos y productos de la zona a cuantos
alli se acercan. La jornada se completa con
diversas actividades festivas y una verbena.

QUINTANA DE RUEDA

Feria de Caza, Pesca, Ocio y Deportes de
Aventura

Los aficionados a la naturaleza de toda la
provincia han consolidado esta cita, que tiene
lugar en mayo. Junto a las Ultimas novedades
del sector pueden presenciarse exhibiciones
de diferentes tipos.

| Feria del Ajo, Santa Marina del Rey
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SAHAGUN

Feria del Puerro

Heredera de la tradicional Feria del Pavo,
tiene lugar el ultimo fin de semana de octu-
bre. Rinde homenaje a uno de los productos
mas tipicos de la huerta facundina, que los
visitantes pueden degustar en esta jornada
acompafiados de escabeche y vino. Su valia
ha hecho que sea declarada de Interés Turi-
sitico Comarcal.

Jornadas Gastronémicas de Cocina Tra-
dicional

El Centro de Iniciativas Turisticas de Sahagun
organiza desde 1998 esta muestra culinaria
en el mes de abril.

SANTA MARINA DEL REY

Feria del Ajo

Santa Marina del Rey rinde homenaje al ajo en
julio, con una feria que retine a mas de cien
agricultores de la provincia, convirtiendo la
Plaza del Paredon en el escaparate de un pro-
ducto que, si bien no se produce propiamente

en la localidad, encuentra en ella un singular
mercado, cuyo origen remite al antiguo certa-
men agroganadero.

TORAL DE LOS GUZMANES
Concurso Exposicion de Ganaderia Vacuna
y Ovina

La tradicion ganadera de Toral se plasma cada
Ultimo fin de semana de agosto en su expo-
sicion de vacuno y ovino, donde se dan cita
ganaderos de toda la provincia e incluso de
otras limitrofes.

VALDEVIMBRE

Feria del Vino

Compartiendo esfuerzo y méritos con las ve-
cinas tierras de Los Oteros, en Valdevimbre y
Villamafan se elabora el Vino Tierra de Ledn,
Denominacién de Origen basada en las uvas
de las variedades prieto picudo y mencia y las
complementarias de tempranillo, garnacha
tinta, verdejo y palomino. Su importancia y la
tradicion vitivinicola de la zona han dado lugar
a la celebracion de la Feria del Vino cada mes
de agosto.

VEGUELLINA DE ORBIGO
Mercado Tradicional de los Afios 50

En julio Veguellina abre una puerta al pasado
con este evento, en el que ademas de comprar
todo tipo de productos hay actividades musi-
cales y culturales con sabor tradicional.

VILLARES DE ORBIGO

Feria de las Hortalizas y Legumbres

En septiembre esta muestra llena las calles de
la localidad de pimientos, ajos, puerros, alu-
bias o garbanzos producidos en la comarca y
de exquisita calidad.



mMuseo etnografico

Algunos de los tesoros mas valiosos de la
tradicion popular leonesa se exponen al
publico en las salas del antiguo convento
de San Agustin de Mansilla de las Mulas,
fundado por los almirantes de Castilla en
1500 y convertido, desde principios de
2008, en el Museo Etnografico Provincial
de Ledn. El plan museistico exigio una
profunda remodelacion del edificio, pese a
que el proyecto disefiado por el arquitecto
Mariano Séenz de Miera respeto los restos
arqueologicos y constructivos existentes.
Como resultado se han obtenido 3.500
metros cuadrados puestos a disposicion
de las costumbres y tradiciones de los
pueblos de la provincia. Un pasado que en
muchas ocasiones sigue vivo en numero-
sas comarcas leonesas.

El visitante puede conocer aqui desde las
peculiaridades del habitat poblacional leo-
nés hasta las arquitecturas tradicionales de
cada comarca, al quedar plasmados sus va-
riados elementos constructivos en diferen-
tes maquetas: piedra, arcilla, adobe, canto
rodado, pizarra, ladrillo... La indumentaria y
joyeria tradicional ocupan también un lugar
destacado, al igual que las diferentes tareas
agrarias, ganaderas y artesanales que han
sostenido la economia provincial a lo largo
de los siglos. Tampoco falta el espacio de-
dicado a la salud y sus ritos ancestrales, las
tradiciones y supersticiones populares, el
ciclo festivo, el mundo religioso e incluso el
politico, cuya maxima expresion vital son los
concejos vecinales.
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museo etnografico

Historia de la coleccion

La coleccion se basa en la donacion realiza-
da a la Diputacion Provincial por el médico
maragato Julio Carro, y los fondos aporta-
dos por ésta institucion, que es la titular del
Museo. Se compone de unas 3.500 piezas
etnograficas que tienen como nexo de union
su origen leonés.

G/ San Agustin, 1

Mansilla de las Mulas
Teléfonos: 987 31 19 23
Horarios de visita:
Mananas de 10 a 14 horas
y tardes de 16 a 19 horas
De abril a septiembre:
Mananas de 10 a 14 horas
y tardes de 17 a 20 horas
Lunes cerrado
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Turismo activo y de naturaleza
La zona sur cuenta con una amplia oferta
de actividades relacionadas con este tipo de
turismo. Se pueden realizar desde rutas de
senderismo, en bicicleta o ecuestres hasta
actividades acuaticas en los rios Esla, Cea y
Orbigo. Varias empresas ofrecen ademés la
posibilidad de disfrutar de diferentes opcio-
nes de multiaventura como escalada, espe-
leologia, barranquismo o paintball.

Turismo rural y familiar

Si lo que se desea es descansar los nume-
rosos centros de turismo rural existentes en
estas comarcas ofrecen parajes inigualables
para relajarse y disfrutar de un merecido
descanso, asi como de una excelente gas-
tronomia.

Util

Pesca y caza

Las aguas del Orbigo, el Esla y el Cea dispo-
nen de afamados cotos de pesca, al tiempo
que Tierra de Campos y el Paramo cuentan
también con una amplia variedad de rinco-
nes para practicar la caza. Las licencias para
desarrollar estos deportes son expedidas por
la Junta de Castilla y Leon.

INFORMACION TURISTICA
Alija del Infantado

Tfno. 987 667 531

Gradefes

Tfno. 987 333 047

Hospital de Orbigo

Tfno. 987 388 206

Mansilla de las Mulas

Tfno. 987 310 012

Sahagun

Tlfno. 987 782 117
Valencia de Don Juan
Tfno. 608 771 725

MUSEOS

Aula Arqueoldgica Lancia (Villasabariego)
Teléfono: 987 310 971

Museo de las Benedictinas de Sahagtin
Teléfono: 987 780 078

Museo Etnografico Benigno Eiriz (Alija
del Infantado)

Teléfono: 987 667 531

Museo Etnografico Provincial de Ledn
Teléfono: 987 31 19 23

Museo del Molino de Almanza

Teléfono: 987 710 003

Museo de la Semana Santa de Sahagin
Teléfono: 661 874 146

Otras direcciones de Interés
Consorcio Provincial de Turismo:
www.turisleon.com

Grupos de Accion Local
www.adescas.org
www.montanariano.com
www.poeda.com

Turismo de Castilla y Leén
www.turismocastillayleon.com
Fundacion del Patrimonio Natural
de Castilla y Ledn
www.patromonionatural.org
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